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UKEPLAN FOR UKE 16 

 Hva Hvordan Hvorfor 

Mandag 

 

 

Boklek for 
førskolebarna 
 
 
 
Fysisk aktivitets-
løype for de 
andre 
 
Språk/tallsprell 

Kl. 0930 er førskolebarna 
invitert til biblioteket kl. 0930-
1010, hvor Marianne Sundal 
formidler boken «Alle 
sammen teller».  
 
Kl. 1000 skal vi få utfolde seg i 
en aktivitetsløype inne.  
 
Kl. 1100 deler vi samlingen i 2 
og har lekende innlæring 

Få kjennskap til 
biblioteket og 
litteratur for barn.  
 
 
Videreutvikle 
grunnleggende 
bevegelser.  
 
Begrepsinnlæring 

Tirsdag 

 

 
Språkgrupper 
 
 

Kl. 1045, deler vi gruppa i 2 
etter alder og jobber med 
empati i fokus.  

Språkstimulering – 
empati.  

Onsdag 

 

 
Tur til Bøndenes 
Hus  

 Vi går kl. 0945, tar med 
pastasalat med fiskekaker og 
gr.saker, som vi spiser der.  
Vi er tilbake ca kl. 1400. 
HUSK SEKK MED VANNFLASKE 
OG SITTEPLATE 

  
Kjennskap til 
nærmiljøet. Oppleve 
glede ved å gå på tur. 

Torsdag 

 

 
Plan Fadder dag 
 

Skotterudløkka har i mange år 
vært fadder for ei jente fra 
Mali i Afrika. Fra kl. 1045 skal 
vi bli bedre kjent med henne, 
hennes hjemsted og hvordan 
de lever der.  

 
 Kjennskap til en 
annen kultur og deres 
levesett.  

Fredag 

 
 

Lage egen frukt-
bowl 
 
Feire Theo 3 år 
 
 
Førskolegruppe 

Til fruktstund får barna skjære 
opp lage sin egen frukt-bowl.  
 
Kl. 1100 feire vi Theo som 
fyller 3 år i helgen.  
 
Kl. 1330-1430 jobber vi med 
skoleforberedende aktiviteter.  

Smaksstimulering – 
utvikling av motoriske 
ferdigheter ved å dele 
opp frukt selv.  
 
 
 
Overgang bhg-skole 
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